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Les championnats de France Universitaire se sont
déroulés les 17 et 18 janvier 2025, réunissant un collectif
d’une quinzaine d’arbitres. A cette occasion, des
bénévoles de la région P.A.C.A. ont contribué au bon
déroulement des matchs découvrant de fagon concrete
I'environnement des compétitions. 144 athletes ont
combattu sur 4 aires au sein de la Halle Pierre de
Coubertin a Salon de Provence. L'inclusion de licenciés en
tant qu’opérateurs lors des matchs leur offre
I'opportunité de se familiariser avec le reglement et
d’aborder certaines questions du module B de fagon plus
substantielle.

Le Staff d’arbitrage a proposé des outils pour faire face
aux problématiques détectées en ce début de saison.
Suite a la détection d’'un manque d’homogénéité dans
I'application des regles lors du processus de pesée en
région, deux actions ont été mises en place par le Staff.
> Les fiches d’instruction fournies lors des pesées
ont été remaniées pour plus de précision,
accompagnées d’un document de synthése ;
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» Desvisioconférences ont été organisées avant les
championnats nationaux pour former les arbitres
en charge de ce processus. Ces échanges ont
permis d’accentuer I'expertise du collectif

présent sur cette thématique.

.

Championnats de France Espoirs et du critérium
Masters - 25 et 26 janvier 2025
Une cinquantaine d’arbitres ont officié lors de ces
championnats, permettant a 387 compétiteurs de
s’affronter sur six aires installées dans le complexe
sportif Camille Muffat a Clichy.

Crédit photo : FFTDA, @ AmandinelLauriol
A cette occasion, le Staff en charge des compétitions
(Engelbert AGBOTON, Mohammed EL KAMEL, Karima
LAMINE et Adolphe YAO) a pu suivre le collectif et

identifier diverses procédures pour lesquelles
I'application des regles nécessitait des remédiations
pour améliorer leur exécution lors des championnats et
viser |'obtention d’automatismes face a certaines
situations complexes.

Un briefing a été mis en place afin de revenir sur ces
situations critiques. Ce temps d’échange a été |'occasion
pour le corps arbitral de solliciter la fédération quant a
la nécessité de proposer une formation aux arbitres
nationaux qui permettrait de traiter de fagon plus
pointue certaines procédures comme le vidéo-replay, la
gestion des blessures des athlétes, leur simulation ou
encore le knock-down.

Le 2 février 2025 de nombreux arbitres ont pris part au
5¢me Open de Feignies réunissant des arbitres francais
et internationaux tels que Tarik BENRADI, arbitre
olympique marocain. A cette occasion, certains arbitres
ont été récompensés pour leur prestation sur les aires.

Crédit photo : @TarikBenradi
Puis le 8 février, c’est le 4°™ open de Poissy, organisé
par Hassan IKHRAZZEN, qui réunissait un corps arbitral
international dans le complexe sportif Marcel Cerdan.
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https://www.facebook.com/Complexe-Sportif-Marcel-Cerdan-Poissy-927621177374792/?__tn__=kC*F
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Championnat de France Seniors - 15 et 16 février

Cet évenement a eu lieu au F.D.I. Stadium a Montpellier.
Un collectif d’une cinquantaine d’arbitres était présent
pour permettre aux 270 combattants de se rencontrer
sur les 5 aires déployées.

Crédit photo : @OzE Photographie / Olivier Espagnol
A cette occasion, de nouvelles actions correctives ont été
proposées en amont de la compétition. Un briefing
orienté sur les procédures de knock-down associé a un
retour sur les erreurs de procédure a été réalisé. Un
travail d’analyse utilisant vidéos et débats autour de cas
concrets issus des précédents championnats a servi de
support pédagogique.
Mikahil BAYAR-TUTUNCUOGLU, médecin sollicité dans
le cadre de la commission médicale de ce championnat a
effectué une intervention sur le réle du médecin aupres
des coachs puis des arbitres.
Le docteur présent au bord des aires de
combat peut étre défini comme étant un
officiel accrédité pour évaluer et gérer les
athlétes blessés lors de I'évenement.

Son intervention est limitée par des réegles qu’il doit
suivre et qui dépend de la gravité des blessures.

Etendue des soins apportés par
1I’éauine médicale

Cryothérapie (~30 secondes) :
Application de glace ou
bandage sur les articulations
présentant des contusions, des
entorses ou des foulures.

Soin des blessures
superficielles :
Traitement des petites
lacérations ou coupures
sur la peau.

Traitement médical
et/on soin d’urgence
requis par le docteur hui-
meéme ou a la demande de

Réduction
d'articulation luxée

(coude, épaule, machoire,
ete.)

La présence du Staff médical est indispensable au
démarrage des matchs lors d’une compétition .
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Si le médecin est présent pour répondre aux
sollicitations des combattants en dehors des matchs, il
effectue un examen des athlétes sur les aires suite a
I'appel de [Parbitre central qui déclenche la minute
médicale en déclarant « Kyeshi » a son arrivée sur |'aire

de combat.
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Son intervention fait donc suite a une situation
particuliere comme un choc violent regu au plastron, a
la téte, un saignement abondant, une chute
accompagnée d’une impossibilité de se relever, etc.
L'arbitre s’assure que seule I'équipe

médicale intervienne sur le blessé afin

d’éviter tout geste maladroit qui pourrait

avoir des conséquences sur |'état final de |
I'athlete. I
Le médecin effectue une évaluation minutieuse qui
implique des criteres tels que I'état physique général de
I'athléte, la gravité des blessures potentielles, ainsi que
les risques pour sa sécurité s'il continue a concourir.

Il fournit ensuite une décision concernant I'aptitude du
compétiteur a reprendre le combat a I'arbitre central.

Ce choix est ensuite intégré dans le process utilisé par
I'arbitre : déclaration de faute, arrét ou reprise du

match. Si une situation d’urgence survient
O (suspicion d’arrét cardiaque, traumatisme

w cranien sévere, fracture ouverte, etc.), il

intervient immédiatement sans attendre la
_ sollicitation du corps arbitral.

Suite a un traumatisme important a la téte, le passeport
de l'athléte est récupéré et celui-ci suit un examen
approfondi visant a déterminer la nécessité éventuelle de

le suspendre pour une durée déterminée.
Floed o

ﬁ Source :
i https.//www.worldtaekwondo.org/viewer_pdf/external
% /pdfjs-2.1.266-
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https://www.worldtaekwondo.org/viewer_pdf/external/pdfjs-2.1.266-dist/web/viewer.html?file=https://www.worldtaekwondo.org/att_file/documents/WT%20Medical%20Code%20and%20Safety%20Rules%20for%20TD%20and%20OMD.pdf
https://www.worldtaekwondo.org/viewer_pdf/external/pdfjs-2.1.266-
https://www.worldtaekwondo.org/viewer_pdf/external/pdfjs-2.1.266-

Chronigue

il

~=7A

Evénements nationaux

ARBITRAGE | |

A
\

Siver 20249 - Tinncve 14

Ce championnat a permis de véhiculer divers
changements.

De nouveaux ensembles de quotas
pour les coachs et arbitres ont été
produits par Mustapha ISMAILI. Cela a
permis de remplacer et compléter les
matériels confiés aux responsables
/| N d’aire en championnat.

En outre, cet événement marque un temps de transition
dans le management des compétitions. Le directeur
Technique Adjoint en charge des compétitions et du
corps arbitral, Frédéric BARBERIS a officialisé I'arrét de
ses missions auprés du corps arbitral. A cette occasion,
les arbitres ont pu lui témoigner leur reconnaissance
pour cette présence effective et constante a leurs cotés.
Ce championnat Senior a également permis au 3MTKD,
club accueillant la manifestation sur Montpellier, de faire
découvrir le Taekwondo virtuel (V.T.) grace au matériel
acquis a l'occasion de l'ouverture d’une section dans
I"agglomération héraultaise.

Cette discipline récente permet a des publics de méme
genre ou mixte de s’affronter en limitant les risques de
blessure. C’'est aussi une opportunité de s’entrainer
différemment. Le V.T. est doté d’un reglement accessible
sur le site de la fédération mondiale de Taekwondo et mis
a jour en septembre 2024. Chaque match nécessite 4
officiels : 1 arbitre central, 1 manager du match et 2
juges. Une formation spécifique a été réalisée
préalablement au championnat mondial a Singapour
pour former le corps arbitral sur le management inhérent
a ce nouveau format de compétition.

Crédit photo : World Taekwondo
La création d'un match nécessite I'emploi d’un
personnage représentant le compétiteur et permet aux
joueurs de s’affronter selon le format au « meilleur des 3
rounds ». Chaque round dure 1 minute maximum et sont

séparés d’un temps de récupération d’'une minute.
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Le joueur doit réussir a faire disparaitre la totalité des
points de vie de son adversaire. Le cas échéant, le
gagnant sera celui qui a réussi a conserver la plus grande
partie de cette barre de vie sur la durée du round ou qui
n’a pas été disqualifié.

Source : chaine youtube « FFTDA compétition »
Les compétiteurs évoluent sur des surfaces carrées de
16 m? qui sont séparées par une bande de 2 m.
Seuls les coups de pied au torse et a la téte sont
autorisés. Les coups de pied portés au visage permettent
de prendre davantage de points de vie a son adversaire
gue les coups portés sur le buste. Les coups de poing ne
retirent aucun point de vie. En revanche, ils peuvent étre
employés avec les coups de pied pour remplir la barre
de puissance a 500 points. Cette barre permet, une fois
complétée, de porter un coup qui étourdi son adversaire
pendant 3 secondes. Une série de coups peuvent alors
étre assénée et aboutir a la cléture du match.
Cette activité innovante se situe a la croisée entre
simulateur d’entrainement et jeu vidéo incluant des
activités physiques. L'engouement suscité lors des
exhibitions prouve son potentiel vis-a-vis du public.
Open labellisé de Strasbourg - 22 et 23 mars.

— - g

Crédit photo : Engelbert AGBOTON

Lors de cette compétition, une vingtaine d’arbitres
nationaux étaient présents en support de I’équipe locale
sous la direction de Karima LAMINE, RAL de la ligue
Grand-Est ainsi que sous I'ceil attentif de Serge
SEMBONA. IIs ont officié sur 5 aires épaulés par des
arbitres internationaux originaires du Maroc, du
Luxembourg et de Belgique. Cet événement, bien rodé,
a réuni pres de 500 athletes représentant 12 pays et une
centaine de clubs.
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https://www.youtube.com/watch?v=_4x1pE61yhM

RRBITRAGE | | |

Open du Canada - WT G2

a Montréal au Québec

7 — 9 février 2025

Présence des AI Oriane CHARAF

et Serge SEMBONA
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MONTREAL, QC
FEBRUARY 7.8

52eme Dutch open - WT G2 - ETU E2
a Eindhoven aux Pays Bas
8 — 9 mars 2025
Christine NGUYEN,
Serge SEMBONA /
et Badrane ZINOUBI ourchopen
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i Open de Slovénie — WT G1
; a Ljubljana en Slovénie B
22 au 23 février 2025 W W
Présence de Maud BAYLOU
et Christine NGUYEN

BULGARIA OPEN 2025
fon,

LR | \ v
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open de Bulgarie— WT G1 — ETU E1
a Sofia en Bulgarie

1 -2 mars 2025

Présence de Taline BERBERI

~— < L
TAEKWONDO ||}
BULGARIA
OPiEN 2025

st = 2o MARCH - KYORUCGH
I~ RCH - POOMSAL

TAEKWONDO
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Semlnalre International Kyorugui | :
puis open de Belgique — WT G1
a Bruxelles en Belgique

11 — 14 mars

Puis 15 — 16 mars 2025

Présence de Maud BAYLOU,
Taline BERBERI,

Daniel KHORASSANDJIAN,
Hind LHOUSNI, i
Jean-Anthony MORENO,

Christine NGUYEN,

et Serge SEMBONA.

Crédits photos : WT Press ; ETU Press ;
@MasTaekwondo
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Equipements homologués

N

Hommage

La fédération mondiale de Taekwondo a publié une
nouvelle charte pour les équipements autorisés en
compétition. Parmi les marques présentes pour les P.S.S.
on notera 'arrivée de la génération 3 Daedo®, la série K2
de KPNP® et le plastron de Waychamp.

-

Identifier la ou les propositions justes.
» Une compétitrice minime inscrite en -37 kg réalise la

/q& Esed /e 7sSed/p & TISe): PIou zInd ne sasuodau/

pesée officielle. La balance affiche 37,300 kg.

a. elle peut se peser une deuxiéme fois dans la

limite du temps imparti ;

elle peut demander a se peser nue;

elle est disqualifiée ;

elle bascule dans la catégorie des — 41 kg ;

sa premiere pesée est validée.

Un compétiteur junior inscrit en -63 kg réalise la

pesée officielle. La balance affiche 63,100 kg.

a. sapremiere pesée est validée ;

b. il est disqualifié ;

c. il peut demander a se peser nu;

d. il peut se peser une deuxieme fois dans la limite
du temps imparti ;

e. il bascule dans la catégorie des — 68 kg.

Un compétiteur Senior de 17 ans inscrit en -74 kg

réalise la pesée officielle. La balance affiche

74,200 kg.

a. sapremiere pesée est validée ;

b. il peut se peser une deuxiéme fois dans la limite
du temps imparti ;

c. il peut demander a se peser nu ;

d. il est disqualifié ;

e. il bascule dans la catégorie des — 80 kg.

Une compétitrice inscrite en cadet — 44 kg réalise la

pesée officielle. L'écran affiche 40,700 kg.

a. sapesée est validée ;

b. elle peut se peser une deuxiéeme fois dans la
limite du temps imparti

c. elle est disqualifiée ;

d. elle bascule dans la catégorie des — 41 kg.

Une compétitrice Senior de 21 ans inscrite en — 80 kg

réalise la pesée officielle. La balance affiche 80,300 kg

la premiere fois puis 80,100 kg a la seconde pesée.

a. sapremiere pesée est validée ;

b. saseconde pesée est validée ;
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Jean-Noél BOROT, disparu le 16
@ février a 54 ans, était une figure
emblématique du Taekwondo
francais. Il était profondément
engagé dans le monde associatif.

Son dévouement dépassait les tapis du Taekwondo, ou il
incarnait la détermination et I'excellence. En tant que vice-
président du comité handisport du Val-d’Oise et membre
du comité départemental, il a ceuvré sans relache pour
que le sport devienne une source d'inclusion et de
dépassement de soi. Son engagement associatif aura été
marqué par une volonté de transmission et de partage.
Cet homme de conviction et d'intégrité a inspiré de
nombreuses personnes par son humanisme et sa
générosité. Il laisse derriere lui un héritage lumineux, celui
d'un homme droit et dévoué, dont les valeurs
continueront de résonner dans les coeurs de ceux qui ont

c. elle est disqualifiée. 2¢€6se)/q € psed

eu la chance de croiser son chemin.

4 N
Félicitations a Daniel KHORASSANDJIAN qui a été
nommé membre du comité d’arbitrage de la
fédération mondiale de Taekwondo. |l participera a
I’étude des conditions d’application des regles en
compétition et a la formation des arbitres
internationaux sous la direction de Zhu Linfang et

Andrey Khegay.
o
QG
-oog_INGRATS!

Félicitations a Engelbert AGBOTON, Maud BAYLOU,
Mustapha ISMAILI et Jean-Anthony MORENO pour
I'obtention de la médaille de bronze de la jeunesse,
des sports et de 'engagement associatif (contingent
ministériel) au titre de la promotion du 1° janvier
2025. Cette médaille vient récompenser leur
engagement au sein du développement de I'arbitrage

9 en région depuis de nombreuses années. )

A votre avis ...

La mise en place d'une démarche qualité basée sur des
remédiations, I'analyse et la validation des résultats
obtenus est-elle suffisamment développée pour
renforcer I'efficacité et I'équité de I'arbitrage en
compétition ?
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